
Lancé en 2024 par la Communauté de Commune Rives de l’Ain Pays du
Cerdon dans le cadre de son Plan Alimentaire Territorial (PAT), le projet
ADAPT’AGRI a pour ambition de répondre aux besoins des producteurs en
recherche d’une meilleure résilience dans un contexte de changement
climatique. Pour ce faire, plusieurs essais collectifs sont menés, avec des
organismes partenaires, pour tester ou renforcer la maîtrise de nouvelles
pratiques agroécologiques. 
Le projet s’adresse principalement aux viticulteurs 
et éleveurs. Ils sont aujourd’hui (2026) une vingtaine
à faire partie du collectif en s’impliquant sur les
différents essais proposés.  

LE PROJET ADAPT’AGRI

Partenaires techniques ADAPT’AGRI
Projet co-financé par 

Avec les viticulteurs : Essais
couverts d’interrangs de vigne,
pause de nichoirs, plantation
expérimentale de fruitiers...

Avec les agriculteurs : Essais couverts
d’interculture, pause de nichoirs,
régénération de prairie, plantation et
valorisation de haie...

Visuel carte : Fabriques©



Limitent l’érosion
des coteaux

viticoles 

FOCUS Essais couverts
en viticulture

Les couverts sont des plantes, généralement un mélange de plusieurs espèces,
semées entre et/ou sous les rangs de vignes. Les espèces peuvent être
pluriannuelles (trèfles, sainfoin...) ou annuelles (pois, féverole...), à ressemer
chaque année à l’automne. 
Les couverts d’interculture apportent de multiples bénéfices : 

2024 - 2027 

QU’EST-CE QU’UN COUVERT EN VITICULTURE ? 

Fertilisent
naturellement la

vigne

Bénéfiques
pour la

biodiversité 

Les couverts annuels type “engrais vert” sont broyés au
printemps. Leur dégradation par la vie du sol fournit des
éléments fertilisants (azote, phosphore...) au moment où la vigne
en a le plus besoin. Cela permet de réduire l’utilisation d’engrais
de synthèse.  

Un enherbement diversifié
apporte davantage de
ressource alimentaire aux
insectes, vers de terre,
bactéries... qui contribuent à
la fertilité du sol sur le long
terme. 

Les espèces semées maintiennent le
sol couvert en hiver,  et leurs
systèmes racinaires permettent de le
stabiliser, limitant ainsi l’érosion
causée par les  fortes pluies. 



Différents indicateurs sont suivis sur cet essai (coût et
temps passé, restitution théorique de nutriments,
impact sur le rendement...), qui donneront lieu à un
bilan global à la fin du projet. 

Mélange:
Trèfle incarnat, sainfoin,
avoine.
Tous les inter rangs semés,
sans travail du sol préalable
(semis direct).
Tonte avant 
le semis. 

Mélange: 
Féverole, pois, avoine.
1 inter rang sur 2 semé,
avec travail du sol
préalable. Destruction
au printemps. 

Mélange de trèfles : 
Souterrain, blanc nain
et fraise. Semis au
printemps sous le
rang après travail du
sol, rappuie.

Augmenter les
restitutions d’azote
et réduire l’érosion

ADAPT’AGRI permet à 7 domaines viticoles de tester des couverts sur une de
leur parcelle de vigne. Un accompagnement technique et financier leur permet
de gagner en compétences sur cette pratique encore peu maîtrisée : choix du
bon mélange, du matériel adapté au contexte de forte pente, adaptation de la
stratégie de fertilisation... 
Les types de couverts et les opérations techniques sont choisis pour répondre
aux objectifs propres à chaque viticulteur : 

QUEL EST L’ESSAI MENÉ AVEC LES VITICULTEURS DU TERRITOIRE ? 

Diversifier
l’enherbement

naturel  

Pour en savoir plus, vous pouvez questionner directement
les agriculteurs impliqués, ou la CCRAPC : 04 74 37 13 32 

Concurrencer les
adventices (= les

“mauvaises herbes”)  

FOCUS Essais couverts
en viticulture 2024 - 2027 
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